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CIRCULAR Nº 001/2023 

 

Dá ciência aos servidores do CISTRI sobre 

alteração de escala de trabalho.  

 

 

Prezados Servidores, 

O Diretor Executivo do Consórcio Público Intermunicipal de Saúde da Rede de Urgência 

e Emergência da Macrorregião do Triângulo do Norte – CISTRI, no exercício de suas atribuições 

conforme o inciso XXXI do artigo 44 do Regimento Interno, 

COMUNICA que a partir do dia 01 de setembro de 2023, os colaboradores contratados 

nas funções de Auxiliares Administrativos 1 e Auxiliares de Regulação estarão submetidos a um 

novo regime de trabalho, denominado escala 5x1. Neste regime, os colaboradores trabalharão 

por cinco dias consecutivos, seguidos por um dia de folga. 

Esta mudança tem como objetivo otimizar nossas operações, garantindo um melhor 

atendimento à comunidade e uma gestão mais eficiente dos recursos humanos. 

Pedimos a compreensão e colaboração de todos os afetados por esta alteração para que 

possamos continuar a prestar serviços de saúde de alta qualidade à população da nossa região. 

Agradecemos pelo seu comprometimento e dedicação contínuos ao CISTRI. 

 

 

Uberlândia, 01 de setembro de 2023 

 

 

 

Rodrigo de Alvim Mendonça 
Diretor Executivo CISTRI 
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